Mit einer Frage gehen
Begleitetes Unterwegssein zur Klarung, Verfliissigung und/oder Vertiefung

In der Antike begaben sich die alten Griechen zum Philosophieren, zum Suchen nach
Antworten, mit einer Frage in ein Labyrinth. Ziel war es, das Labyrinth mit einer Antwort
wieder zu verlassen. Das Labyrinth erfiillte in diesem Zusammenhang die Funktion eines
gegebenen Weges, der keiner weiteren Aufmerksamkeit bedurfte und es so erméglichte,
den Fokus auf das Denken und Philosophieren zu richten.

Unser Angebot tauscht den Weg des Labyrinthes gegen einen Naturpfad, der ebenfalls
einladt mit einer Frage zu gehen. Unterwegs 6ffnen sich Raume, in denen es moglich ist,
sich spielerisch mit der Frage und einer eventuellen Antwort zu befassen. Es werden
Angebote gemacht, die helfen kdnnen die Frage zu konkretisieren, neu zu stellen oder
vielleicht gar loszulassen.

Der Tag beginnt morgens gegen 9:00 Uhr. Der genaue Treffpunkt wird rechtzeitig vorher
bekannt gegeben. Gegen Mittag findet eine Mittagespause statt - eine
Rucksackverpflegung ist vonnéten. Riickkehr zum Ausgangspunkt ist ca. gegen 18:00 Uhr.
Da wir drauBen wandern, wird festes Schuhwerk und entsprechende Kleidung empfohlen.
Fiir dieses Angebot betrdgt die Mindestteilnehmerzahl 6 Personen.

Die Teilnahmegebiihr betragt pro Person € 120,- + MwsSt.. Es kénnen weitere Kosten fiir
Anfahrt und Verpflegung anfallen. Es gelten unsere Allgemeinen Geschéaftsbedingungen.

Termine erfahren Sie auf Anfrage.

Informationen und Kontakt:

KraftRaum
Mittenwalder Strasse 22A
82431 Kochel am See

Fon 08851 —220316 Web:  www.kraftraum.net
Fax 08851 -615 760 Mail: info@kraftraum.net
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